
 
C&J FORMATION – LISTE DE NOS PROGRAMMES / Avril 2026 
 

Bienvenue !  
Nous vous accueillons en ligne afin de vous permettre de valider votre obligation de DPC,  
grâce à notamment nos Unités de Formation Continue (FC),  
mais également d’Évaluation des Pratiques Professionnelles (EPP). 
Une nouveauté, le FLASH’PHARMA, point d’appui « équipe » pour questionner, partager et harmoniser vos pratiques. 
 

Bien confraternellement, et à bientôt J ! 
 

Nathalie BRUN-CALOP.  
 

+33 (0)4 38 37 08 28 +33 (0)6 80 96 88 09 
cj-formation@orange.fr 
C&J FORMATION - 1, le Barnave – Résidence Saint Mury – 38240 MEYLAN 
 www.cj-formation.com 
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FLASH’PHARMA 

 
(Thématiques 

potentiellement modifiables 
selon l’actualité 
professionnelle) 

 

 

- Vers la déprescription des IPP (15 AVRIL) 
- Zoom sur une interaction médicamenteuse 
avec un traitement de l’endométriose (15 MAI) 
- Quid de la charge anticholinergique chez 
la personne âgée ? (15 JUIN) 
- CBD et médicaments : quelles 
interactions ? (15 SEPTEMBRE) 
- La sous-prescription de l’allopurinol (15 
OCTOBRE) 
- Rappel sur l’effet incrétine (15 NOVEMBRE) 
E-learning 
 

NON NON NON 

Accès 
annuel 

 
 » 6 x 15 
minutes 

Tarif « équipe » 
130 € 

NEW ! 



 

 

 

 
EPP seule, 

appliquée à la 
l’INSUFFISANCE 

CARDIAQUE 
N° 10602525034 

 
 

 

GROUPE D’ANALYSE DE PRATIQUES (GAP) 

o Observance / Adhésion 
o Efficacité 
o Tolérance 
o Interactions médicamenteuses 
Classes virtuelles 
 

NON NON OUI 
O - H 

EPP = 8 
(4 x 2 

heures) 
470 € 470 € 

 

ENTRETIENS 
OPIOÏDES 

N° 10602525031 

 

- Les types de douleur et les 3 paliers 
d’antalgiques 
- Les règles de bon usage des antalgiques 
opiacés de palier II 
- Les principales interactions 
médicamenteuses 
- La mesure du degré de dépendance  
- Les signes de surdosage 
- La mise en place et la conduite de 
« l’entretien opioïdes » 
E-learning, vidéos et audio 
 

NON NON OUI 
O FC = 3 135 € 135 € 

 

TROD  
CYSTITE et ANGINE 

N° 10602425023 

 

- Logigrammes de prise en charge  
- Facteurs d'exclusion imposant une prise en 
charge médicale 
- Réalisation et interprétation du test urinaire 
et du TROD angine 
- Données pharmacologiques relatives aux 
antibiotiques dispensés  
E-learning, vidéos et audio 
 

OUI OUI OUI 
O FC = 8 360 € 360 € 

 

TROD CYSTITE 
N° 10602425021 

 

 

- Logigrammes de prise en charge  
- Facteurs d'exclusion imposant une prise en 
charge médicale 
- Réalisation et interprétation du test urinaire 
- Données pharmacologiques relatives aux 
antibiotiques dispensés  
E-learning, vidéos et audio 
 

OUI OUI OUI 
O FC = 4 180 € 180 € 

NEW ! 



 

TROD ANGINE 
N° 10602425022 

 

 

- Logigrammes de prise en charge  
- Facteurs d'exclusion imposant une prise en 
charge médicale 
- Réalisation et interprétation du TROD 
angine 
- Données pharmacologiques relatives aux 
antibiotiques dispensés  
E-learning, vidéos et audio 
 

OUI OUI OUI 
O FC = 4 180 € 180 € 

 

 

 

 
INSUFFISANCE 
CARDIAQUE 
N° 10602325013 

 
 

 

- Bonnes pratiques pharmaceutiques dans la 
prise en charge du patient 
insuffisant cardiaque chronique, et suivi de : 

o Observance / Adhésion 
o Efficacité 
o Tolérance 
o Interactions médicamenteuses 
E-learning, vidéos et audio 
 

OUI OUI OUI 
O FC = 4 180 € 180 € 

 

PERSONNE  
ÂGÉE 

N° 10602325004 

 

- Physiopathologie de la personne âgée 
- Modifications pharmacologiques  
- Principaux effets iatrogènes 
- Médicaments potentiellement inappropriés 
- Zoom sur la chute 
- Les relations que le patient entretient avec 
ses médicaments 
- Propositions d’action préventives 
- Cas cliniques  
E-learning, vidéos et audio 
 

 
OUI 

 
OUI OUI 

O - H FC = 6 270 € 270 € 

 

INTERACTIONS 
MÉDICAMENTEUSES 

N° 10602325005 
N° 10602626001 

 

- Principaux mécanismes pharmacologiques 
et classification 
- Inhibition enzymatique 
- Induction enzymatique 
- Glycoprotéine P  
- Gestion au comptoir 
- 12 exemples détaillés enregistrés par 
l’ANSM 
- Cas cliniques  
E-learning, vidéos et audio 
 

OUI OUI 
OUI 

O - H 
P 

FC = 6 270 € 270 € 



 

 

BILAN PARTAGÉ DE 
MÉDICATION 

Partenariat FORM-UPP 
N° 68612325021 

 

 

- Données médicales et économiques autour 
du risque iatrogène médicamenteux 
- Principales modifications 
physiopathologiques chez la personne âgée 
- Mise en œuvre du Bilan Partagé de 
Médication, supports et outils 
E-learning + Classe virtuelle 
 

OUI OUI OUI 
O FC = 5 Nous 

contacter 
Nous 

contacter 

 
 
 

Modalités de remboursement (partiel le cas échéant) par les organismes de collecte agréés *** 
 
*        Titulaires  ANDPC et Fonds Interprofessionnel de Formation des Professionnels Libéraux 
**       Salariés OPCA des Professions Libérales (prise en charge partielle possible, sous réserve de validation du dossier) : OPCO EP et UNIFORMATION 
***    Dans la limite des règles de financement et de l’enveloppe (annuelles) de ces dispositifs, sous réserve que le programme soit entièrement validé 
 

FC = Formation continue   
EPP = Évaluation des Pratiques Professionnelles 


